Doradca
smaku

Satatka z mozarellg, warzywami i sosem czosnkowym

ANIA321
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
wszystkie sktadniki
satata lodowa 0.5 sztuki
ser mozarella 1 sztuka
rzodkiewki 1 peczek
ogorek zielony 1 sztuka
jogurt naturalny 5 tyzek
Sos satatkowy czosnkowy cezar Prymat 1 opakowanie
czosnek zabki 2 sztuki
czubrica czerwona 0.5 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Safate lodowa pokroi¢ w paski, wrzuci¢ do miski. Doda¢ mozarelle pokrojong w kostke. Rzodkiewki
oraz ogérka pokroi¢ w ¢wieréplasterki, doda¢ do reszty sktadnikéw. Dodac réwniez pokrojong w
kostke papryke.

Wymieszac jogurt naturalny z sosem czosnkowym, doda¢ 2 zabki czosnku przecisniete przez
praske. Odstawi¢ na 10 minut, a nastepnie potaczy¢ sos z satatka.

Smacznego :)



