Doradca
smaku

Zupa z klopsikami

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI

kapusty 1/2 gtéwki

ziemniakow 7 sztuk

marchewki 2 sztuki

pieczarek 8-10 sztuk

buionu 3 litra

miesa mielonego 25 dag

butka 1 mata

cebuli 1/2 sztuki

jajko 1 sztuka

mleko 1/2 szklanki

przyprawa uniwersalna Kucharek pieprz maka

ttuszcz do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste obrac z wierzchnich lisci i poszatkowad. Ziemniaki obrac i pokroi¢ w kostke. Wtozy¢ do
garnka, zala¢ bulionem i gotowaé. Marchew zetrze¢ na tarce i doda¢ do zupy. Butke namoczy¢ w
mleku. Cebule drobno pokroi¢ i doda¢ do miesa razem z odcisnietg butkg. Dodac¢ jajko i doprawic
pieprzem i vegeta. Wyrobi¢. Formowad mate klopsiki, obtacza¢ w mace i smazy¢ na goragcym
ttuszczu. Dodac do zupy i gotowac ok 10 minut. Doprawi¢ do smaku pieprzem i vegeta.



