Doradca
smaku

Babeczka jaglana z czekoladowg pomarancza

DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI
kasza jaglana 4 tyzki
serek Smietankowy 409
odzywka biatkowa 10 g (np. 0 smaku biatej czekolady)
ptatki migdatowe 10g
midéd wielokwiatowy 1 tyzeczka (opcjonalnie)
pomarancza 1/2 szt.
mieta kilka listkéw do dekoracji
gorzka czekolada 4 kostki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze jaglang gotujemy zgodnie z instrukcjg na opakowaniu, nastepnie miksujemy jg razem z
serkiem Bieluchem, odzywka biatkowa i ptatkami migdatowymi. Doktadnie mieszamy wszystkie
sktadniki na jednolita mase i umieszczamy jg w foremce do wypieku babeczek. Deser chtodzimy w
lodéwce przynajmniej przez 30 minut.

Pomarafhcze doktadnie obieramy ze skéry wraz z biatymi czeéciami. Scinajmy skérke tak, aby
zachowad okragty ksztatt pomaranczy. Po jej oczyszczeniu wycinamy filety, a z pozostatosci
wyciskamy sok.

Niewielkg ilos¢ czekolady rozpuszczamy w kapieli wodnej - pamietajmy, aby nie dopusci¢ do
wrzenia czekolady. Filety z pomaranczy uktadamy na papierze do pieczenia i oblewamy je do
potowy rozpuszczong czekolada.

Babeczke jaglang uktadamy na talerzu wraz z pomarancza w czekoladzie. Deser polewamy
odrobing soku z pomaranczy (do soku mozemy dodac tyzeczke miodu). Do dekoracji Swietnie
sprawdza sie listki miety.
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