
Ananasy z cukinii

ELŻBIETA21

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cukinia 3 kg

cukier 1 kg

Kwas cytrynowy Prymat 2-3 łyżki

cukier wanilinowy 2 paczki

woda 1,5 (przegotowana)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kwasek rozpuścić w wodzie i zalać pokrojoną w kostkę cukinię - zostawić do następnego dnia (ok
12 h). Wodę zlać i do niej wsypać cukier wanilinowy i cukier - syrop gotować 10 - 15 minut.
Pokrojoną cukinie włożyć do słoików i zalać syropem, lekko pasteryzować.


