Doradca
smaku

sezonowe pikle :)

DRAGONFLY

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
ogorek 8 szt
ocet 10 % do smaku
marchewka do smaku
cebula biata do smaku
Lis¢ laurowy suszony Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wybierany 8 Sredniej wielkosci ogdrkéw, trzeba je obrad,wydrazy¢ ze Srodka pestki ( najlepiej za
pomoca tyzeczki ) i pokroi¢ na potéwki. Pouktada¢ dos¢ ciasno w stoiczkach.

Przygotowac tradycyjng zalewe octowq; ja dodaje jeszcze pokrojong i ¢wiartki marchewke i jakies 3
tyzeczki cukru :) . Zalewe trzeba zagotowad i zalac takg goracg stoiczki z piklami .

Wydrazone pestki moga by¢ bazg do dipu z jogurtem naturalnym i koperkiem lub mozna je dodac
do mizerii :)

Gotowe pikle mogg by¢ dobrg bazg na mizerie w zimowe dni, kiedy zapragniemy przypomniec
sobie smaki lata :))



