Doradca
smaku

Obiad Adama

DANUSIA19671

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2
SKEADNIKI

udko z rosotu 1 szt

kapusta pekinska 100 g

majonez

sol

makaron nitki 100 g

Przyprawa kebab-gyros klasyczna Prymat
Przyprawa do kurczaka ztocista skorka Prymat
ttuszcz do smazenia

pomidor do dekoracji plaster

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste pekinska cienko poszatkowad, posoli¢, wymiesza¢ z majonezem. Udko posypac przyprawa
do kurczaka i usmazy¢ na patelni na ztoty kolor. Makaron ugotowa¢ we wrzgcej i osolonej wodzie,
odcedzi¢, wymieszac z odrobing przyprawy, kebab-gyros. Makaron podsmazy¢ lekko na patelni. Na
talerzu utozy¢ udko, suréweczke, i makaron. Przybra¢ plastrem pomidora.



