
Zupa cytrynowa

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

bulion drobiowy 5 szklanek

jajko 5 sztuk

sok z cytryny 5 łyżek

sól do smaku

pieprz do smaku

ryż 10 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bulion należy zagotować, na gotujący się bulion wsypać ryż i gotować go na małym ogniu. Jajka
roztrzepać w miseczce z sokiem z cytryny, solą i pieprzem, ciągle roztrzepując dodać szklankę
gorącego bulionu, roztrzepać do momentu połączenia się jajka z bulionem, jajka przelać do bulionu
ciągle go mieszając, żeby jajka równomiernie się z nim połączyły. Zupę podgrzać i doprawić do
smaku.


