Doradca
smaku

Grzyby z chrzanem
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‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

100 g suszonych grzybow (kapelusze), najlepiej borowkow
po 1 marchewce i pietruszce

2 cebule, 2 listki laurowe

sok i skérka z 1/2 cytryny

chrzan tarty kilka tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby zala¢ niewielkg iloscig wody, odstawi¢ na noc. Obrang marchewke i pietruszke zetrzec na
tarce o duzych oczkach, cebule drobno posieka¢. Wazywa umiesci¢ w rondlu, zalaészklanka wody,
dodac przyprawy oraz sok i skérke z cytryny, gotoa¢ 20 minut. Wywar przecedzi¢ doda¢ do
grzybéw, gotowac do miekkosci (50-55 minut), odparowaé, posoli¢. Grzyby przetozy¢ do salaterki i
posypac swizo tartym chrzanem, lub pola¢ chrzanem ze stoika.



