
schab w pieprzu

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

schab 1 kg

masło DO SMAKU

oliwa DO SMAKU

bułka 1-2 SZT.

czosnek ząbki 1 szt

pieczywo tostowe 8-10 kromek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mieso kroimy w plasterki.Na nich dajemy gruba warstwe pieprzu. Smażymy na rozgrzanym masle z
oliwą.Gdy upieczemy solimy a na reszcie tłuszczu smażymy grzanki i smarujemy czosnkiem.


