Doradca
smaku

Smaki $wiata: Grissini z oliwkami
DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 5+

SKEADNIKI

maka tortowa 250 ¢

drozdze suche 8¢

woda ciepta 140 ml
miéd 1 tyzka
oliwa 20 ml

sol 1/2 tyzeczki
oliwki zielone 209

oliwki czarne 209
rozmaryn 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wymieszac wszystkie sktadniki oprécz oliwek i rozmarynu. Przykry¢ Sciereczky i pozostawi¢ na 20
minut. Po tym czasie wyrabia¢ ciasto przez 10 minut. Gdy ciasto bedzie gtadkie, przetozy¢ je do
miski posmarowanej oliwa, przykry¢ sciereczka i odstawi¢ na 1 godzine do wyrosniecia.

Oliwki osuszy¢ i drobno posiekad.

Piekarnik nagrza¢ do temperatury 210 stopni Celsjusza.

Wyros$niete ciasto rozwatkowad na arkuszu papieru do pieczenia na ksztatt prostokata. Z wierzchu
posypac oliwkami i rozmarynem. Ciasto pokroi¢ w cienkie paluszki. Paluszki delikatnie skrecic i
posmarowac oliwa.

Piec ok. 15 minut.



