Doradca
smaku

Doradca Smaku VII: Mus czekoladowy z malinami, odc. 37

DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
Sktadniki
maliny Swieze 135¢g
jajko 4
$mietana 30% 250 ml
masto 25¢
migdaty prazone 20 g
orzechy laskowe 20 g (prazone)
serek waniliowy 2009
cukier puder 1 tyzka
czekolada gorzka 200 ¢
Do smaku

Cynamon mielony Prymat
Gatka muszkatotowa mielona Prymat
Papryka wedzona stodka mielona Prymat

Chili pieprz cayenne mielone Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania



KROK 1 Migdaty i orzechy prazymy na suchej patelni. Kilka odktadamy do dekoracji, a reszte
kroimy na drobne kawatki. Dodajemy je do serka waniliowego, doprawiamy do smaku
cynamonem i wktadamy do lodéwki.

Do rondla przektadamy maliny i doprawiamy gatka muszkatotowa. Gotujemy,
mieszajac, az puszczg sok i powstanie sok malinowy.

KROK 2 Czekolade rozpuszczamy w kapieli wodnej. Dodajemy 25 g masta, doprawiamy chili
pieprzem cayenne i mieszamy. Biatka oddzielamy od zéttek. Do biatek dodajemy
szczypte soli i ubijamy na sztywng piane. Wktadamy do lodéwki.

KROK 3 Smietanke réwniez ubijamy na sztywna piane. Dodajemy tyzke cukru pudru i
mieszamy. Przektadamy do ostudzonej czekolady. Nastepnie dodajemy ubite biatka.
W stoikach uktadamy kolejno warstwe malin, serka waniliowego z orzechami, a na
wierzch mus czekoladowy. Dekorujemy odtozonymi migdatami i orzechami.
Posypujemy wedzong papryka. Mozemy dodac listek miety.



