Doradca
smaku

Placuszki dyniowe na stodko

PATRYCJA33
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
maka pszenna 1i 1/4 szklanki
cukier brazowy 4 tyzki
jajko 1 szt
proszek do pieczenia 1,5 tyzeczki
sol szczypta
puree z dyni 1 szklanka
skérka z cytryny ok 1 tyzeczka
olej 2 tyzki
olej kokosowy do smazenia
cukier puder do posypania placuszkéw

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Puree z dyni tgczymy z jajkiem i cukrem, nastepnie miksujemy do potgczenia sktadnikéw.

2. Dodajemy olej, szczypte soli oraz skérke z cytryny i mieszamy.

3. W osobnym naczyniu przesiewamy make i tagczymy ja z proszkiem do pieczenia, nastepnie
dodajemy jg do mokrych skfadnikéw i mieszamy tyzka az ciasto bedzie jednolite.

4. Na patelni rozgrzewamy ttuszcz, za pomoca tyzki ktadziemy placuszki i smazymy z obu stron na
ztocisty kolor.

5. Usmazone placuszki posypujemy cukrem pudrem lub podajemy z ulubionymi dodatkami.



