Doradca
smaku

Na szybko: Bruschetta

DORADCA SMAKU

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
bagietka 1 szt.
pomidory malinowe 2-3 szt.
czosnek 2 zabki
suszone pomidory z czosnkiem 3-4 szt.
olej z suszonych pomidorow
czarne oliwki 1 garsc
oregano 1 tyzka
mozzarella 100 g
bazylia Swieza 1 garsc

Sol morska jodowana drobnoziarnista Prymat

Pieprz czarny Prymat w mtynku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pieczywo pokroi¢ na kromki. Czosnek przecisna¢ i doda¢ do 3-4 tyzek oleju z suszonych
pomidordéw, wymieszac oraz posmarowac kromki.

Pomidory sparzy¢, obrac¢ ze skdrki i pokroi¢ w drobng kostke. Przetozy¢ na sito i odsgczy¢. Suszone
pomidory, oliwki i mozzarelle drobno pokroi¢. Wymieszac wszystkie sktadniki, doda¢ oregano.
Nadzienie natozy¢ na kromki, zapiekac kilka minut w piekarniku nagrzanym do temperatury 180
stopni Celsjusza. Przed podaniem posypac listkami Swiezej bazylii i doprawic solg i $wiezo
mielonym pieprzem.



