
Bananowe grzanki

KOPER

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

chleb 2 kromki

masło 1 łyżka

masło orzechowe 1 łyżka

banan 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

2 kromki chleba posmarować masłem orzechowym (takim słonym, z fistaszków), na jednej kromce
położyć plasterki banana. Przykryć drugą kromką, dobrze docisnąć. Obciąć skórki. Kanapkę pokroić
w paski, dobrze dociskając i podsmażyć na maśle z obu stron, aż w środku będą ciepłe, a na
wierzchu ładnie zarumienione.


