
KANAPKA DO PRACY LUB SZKOŁY

MAŁGORZATA108

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

chleb 2 KROMKI

szynka 2 PLASTRY

pomidor 4 PLASTRY

sałata 2 LISTKI

ogórek 4 PLASTKI

papryka 1 PASEK

masło

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kromki chleba posmarować masłem. Na jednej ułożyć plaser szynki, pomidora, ogórka, paprykę,
sałatę, drugi plaster szyki. Przykryć drugą kromką chleba.


