Doradca
smaku

Ciasto z agrestem

URSZULA SWIECA

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
ciasto |
margaryna 25 dkg
cukier 25 dkg
cukier waniliowy 1 szt
jajko 6 szt
kakao 1 tyzeczka
$mietana 18 proc 3 tyzki
proszek do pieczenia 2 tyzeczki
maka pszenna 35 dkg
ciastoll
biatko 3/4 szkl
cukier 3/4 szkl
wiorki kokosowe 15 dkg
maka ziemniaczana 1 tyzeczka
dodatkowo
agrest 1 kg
Butka tarta klasyczna Prymat 3 tyzki



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

KROK 6

KROK 7

Margaryne utrze¢ z cukrem i cukrem waniliowym.

Nastepnie dodawac stopniowo zéttka, Smietane, make i proszek do pieczenia. Biatka
ubi¢ na sztywng piane, doda¢ do ciasta, wymieszac

Do 1/3 ciasta doda¢ kakao.
Biatka ubi¢ z cukrem na sztywna piane. Doda¢ make, widrka kokosowe, wymieszad.

. Agrest ugotowa¢, odcedzi¢, wystudzic.

Przygotowac forme o wym. 20x32 cm posmarowac ttuszczem i wytozy¢ papierem
pergaminowym. Do formy wlewa¢ ciasto kakaowe i biate naprzemiennie, posypac
butka tarta.

Nastepnie utozy¢ odsaczony agrest.

Na agrest wytozy¢ ciasto z kokosem. Piec 45 min w temp. 180 stopni.



