Doradca
smaku

Nalesniki biszkoptowe z suszong zurawing

DORADCA SMAKU

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
jajko 4 szt.
maka orkiszowa 2 tyzki
mleko 150 ml
cukier brazowy 2 tyzki
suszona zurawina 159

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mleko mieszamy z maka. W miseczce ubijamy biatka na sztywna piane, a zéttka z cukrem.
taczymy zéttka i zurawine z maka i mlekiem, po czym delikatnie dodajemy piane z biatek, caty
czas mieszajgc. Na suchg patelnie wylewamy niewielkie nalesniki i smazymy z obu stron.
Nalesniki podajemy z odrobing $Smietany lub jogurtu i przybieramy zurawina.



