Doradca
smaku

zupa jarzynowa z makaronem
BEATA77

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI

miode marchewki

fasolki szparagowej 15 dag
cebula
selera 1/3

korzen pietruszki

koperek

makaronu jajecznego (nitki) 15 dag
$mietany 50 ml
masta 1 tyzka
kostki rosotowej 1/2
wody 1/2 litra

sol, pieprz
Lis¢ laurowy suszony Prymat

ziele angielskie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zagotuj wode w garnku. Dodaj kostke rosotowg i tyzeczke soli do smaku. Do gotujacej sie wody wtdz pokrojone w kostke, oczyszczone
warzywa i gotuj przez ok. 30 min.

W miedzyczasie przygotuj makaron wedtug opisu na opakowaniu.

Pod koniec gotowania dodaj do zupy lis¢ laurowy, ziarnko ziela angielskiego, tyzke masta, posiekany koperek oraz $mietane. Dopraw do
smaku solg i pieprzem.

Do talerzy wtéz makaron i zalej wywarem ze $mietana. Smacznego!






