
placek przekladany

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Ciasto: . .

margaryna 1 kostka

jajko 2 szt

cukier 0,5 szt.

proszek do pieczenia 2 łyżeczki

mąka 350 g

kwaśna śmietana 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

z podanych skladników zagniatamy kruche ciasto i dzielimy na trzy równe części.Każda wykładamy
na blachę i pieczemy na złoty kolor.
Jablka obieramy i ścieramy na tarce o duzych oczkach.Dusimy w garnku pod przykryciem okolo 15
minut.Wsypujemy dwie galaretki i dokladnie mieszamy.połowęm masy wykładamy na
placek,przykrywamy drugim plackiem,na niego wykładamy resztę masy.Przykrywamy trzecim
plackiem i przykrywamy ściereczką.Ciasto najlepsze jest następnego dnia,kiedy zmięknie i
przesiaknie nadzieniem.


