
Majonez

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

olej 3/4 szklanki

żółtko jajek 1 sztuka

musztarda 0,5 - 1 łyżki

sól, cukier do smaku

sok z cytryny

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Olej musi mieć temp. pokojową. Żółtko dokładnie oddzielić od białka, wrzucić do miski i wymieszać
go z musztardą. Wlewać po trochu olej (po 2-3 łyżki za każdym razem), cały czas ucierając. Jak
majonez będzie gęsty, dodać do smaku sól, cukier i sok z cytryny.


