
Racuszki z kefirem i jabłkami

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka 400 g

jajko 3 szt

kefir 1/2 l

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

tłuszcz do smażenia

cukier puder

jabłka 2 pokrojone w talarki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kefir roztrzepać z jajkami i mąką, wybijać łyżką na pulchną masę. Pod koniec wybijania dodać
sodę. Ciasto powinno mieć gęstość śmietany. Do ciasta dodać jabłka, wymieszać. Na rozgrzany
tłuszcz kłaść łyżką racuszki, smażyć z 2 stron na złoty kolor. Upieczone racuszki posypać cukrem
pudrem.


