Doradca
smaku

Racuszki z kefirem i jabtkami

DANUSIA19671

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
maka 400 g
jajko 3 szt
kefir 1/2 |
proszek do pieczenia 1 tyzeczka

ttuszcz do smazenia
cukier puder

jabtka 2 pokrojone w talarki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kefir roztrzepad z jajkami i maka, wybijac tyzkg na pulchng mase. Pod koniec wybijania doda¢
sode. Ciasto powinno mie¢ gestos¢ smietany. Do ciasta doda¢ jabtka, wymiesza¢. Na rozgrzany
thuszcz ktas¢ tyzka racuszki, smazy¢ z 2 stron na ztoty kolor. Upieczone racuszki posypac cukrem
pudrem.



