
Pikantne leczo z szynką

R'N'G KITCHEN

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cukinia 500 g

cukinia żółta 500 g

pieczarki 200 g

ząbki czosnku 2 szt

szalotka 2 szt

olej 2 łyżki

szynka gotowana 400 g

pomidory 4 szt

papryczka chili 1 szt

sól i pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pieczarki kroimy na plasterki i razem z pokrojone w kostkę szalotki i szynkę podsmażamy na oleju.
Dodajemy posiekany czosnek.
Nadmiar płynu odparowujemy, dodajemy pokrojone w kostkę pomidory, pokrojoną cukinię, papryki
słodkie i posiekaną papryczkę. Całość dusimy na wolnym ogniu przez kwadrans. Do smaku
doprawiamy solą i pieprzem.


