Doradca

smaku
Owocowy raj
ALEKSANDRA5S5
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
4 potowki brzoskwin z puszki
2 bialka
2-3 tyzki cukru pudru
dzem 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Brzoskwinie osagczamy. Do kazdego zagtebienia po pestce naktadamy troche dzemu lub powidet.
Wktadamy na 10 minu do piekarnika (ok. 190 st.C). Ubijamy piane z biatek, dodajemy cukier
puder. Po wyjeciu z piekarnika ktadziemy na brzoskwinie czapeczki z piany i robimy beze (w
piekarniku lub tak jak ja za pomoca matego kuchennego palniczka). Mozna podawac solo lub z
lodami waniliowymi :).



