
Kasza manna na mleku

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

mleko 2 szklanki

kasza manna 2 łyżki

sól, cukier do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wlać mleko do rondelka, wsypać kaszę, dodać odrobinę soli, zamieszać. Zagotować mleko od
czasu do czasu mieszając, po zagotowaniu zmniejszyć ogień. Gotować powoli często mieszając,
przez 15-20 minut. Po ugotowaniu dodać cukier do smaku.


