Doradca
smaku

Pizza dla dzieci

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
Ciasto
maka 250 ¢
sol 1 szczypta
drozdze 1/8 kostki (12 g)
woda ciepta 1/2 szklanki
olej 2 tyzki
maka do podsypania
Wierzch
parowki 1 opakowanie
keczup
Zotty ser starty 200 g
papryki kolorowe kawatki
cukinia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. Drozdze rozpus¢ w cieptej wodzie. Do miski wsyp make, sél, wlej wode z drozdzami i wymieszaj tyzka. Wlej
olej i wyrdb doktadnie ciasto reka. Odstaw pod przykryciem.

2. Gdy ciasto podwoi objetos¢, zagnied je jeszcze raz i podziel na 4 czesSci. Z kazdej zréb cienki placuszek i
utdz na ptaskiej blasze. Kazdy placuszek ciasta posmaruj keczupem i posyp z6ttym serem.

3. Paréwki obierz z ostonek i pokréj w plasterki. Papryki i cukinie umyj. Z warzyw i paréwek utéz na ciescie
dowolne dekoracje.

4. Blaszke z pizzami wstaw do nagrzanego do 200 stopni piekarnika i piecz okoto 20 minut.






