
Aromatyczny kompot jabłkowy

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jabłka 1 kg

woda 6 szklanek

cukier do smaku

cynamon do smaku

Goździki całe Prymat 3 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka umyć, obrać, wykroić z nich gniazda nasienne, pokroić na ósemki. W garnku zagotować
wodę, włożyć do niej jabłka, dodać goździki. Kompot gotować na małym ogniu przez kilka minut.
Gdy jabłka będą już w miarę miękkie, a kompot aromatyczny należy dodać cynamon i cukier do
smaku. Przykryć i odstawić na kilka minut, żeby kompot nabrał aromatu.


