Doradca
smaku

szybka potrawka z makaronem

PCHELKA79

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
schab 200 ¢
cukinia 1 sztuka
papryczka chili 1 sztuka
sél

Przyprawa curry orientalna Prymat
ryz 200 (w ksztatcie ziaren ryzu)

sok z limonki (do smaku)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

. makaron ugotowa¢ w osolonej wodzie z dodatkiem kurkumy, odcedzi¢, przela¢ zimng woda,
. schab pokroi¢ w kostke przyprawig¢,

. chili i imbir pokroi¢ w drobna kostke, podsmazy¢ na patelni,

. dodac schab, chwile smazy¢,

. cukinie pokroi¢ w kostke, doda¢ na patelnie,

. nastepnie doda¢ makaron,

. przyprawi¢ danie, pola¢ sokiem z limonki, wymieszac
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