Doradca
smaku

Satatka z rukoli i fety z owocami

DORADCA SMAKU

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
Sktadniki
rukola 1 opakowanie
melon gallo 1 obrany i pokrojony
ser feta 100 g (pokrojony w kostke)
truskawki 10 umyte, bez szyputek, w ¢wiartki
ptatki migdatowe 2 tyzki (prazone)
mieta liscie kilka
Sos do satatki
Sos satatkowy francuski vinaigrette Prymat 1 opakowanie
miod wielokwiatowy 1 tyzka
Musztarda delikatesowa Prymat 1 tyzka
woda 3 tyzki
SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Opis przygotowania
KROK 1 Sos safatkowy francuski vinaigrette Prymat tgczymy z miodem, musztarda i 3 tyzkami

wody. Doktadnie mieszamy i schtadzamy.

KROK 2 Na pétmisku uktadamy porwang satate rukole, skrapiamy sosem.

KROK 3 Dodajemy melon, truskawki i ser feta. Posypujemy migdatami. Na koniec dekorujemy
satatke listkami Swiezej miety.






