Doradca
smaku

skrzydetka pieczone z ziotami i czosnkiem

PCHELKA79

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3.4

SKEADNIKI

skrzydetka 6 sztuk
Smietana kremowa 30% 1/4 szklanki
czosnek zabki 6

sél

rozmaryn

tymianek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1. skrzydetka przyprawiamy, obsmazamy na patelni,

2. nastepnie pieczemy skrzydetka w piekarniku rozgrzanym do 200 stopni celcjusza przez 20 min
razem z catymi obranymi zagbkami czosnku,

3. po wyjeciu skrzydetka przektadamy na talerz, do pozostatego po pieczeniu ttuszczu dodajemy
$mietane, chwile podgrzewamy mieszajgc, przyprawiamy do smaku,

4. sosem polewamy skrzydetka.



