Doradca
smaku

Kapusta z grzybami

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
grzyby suszone 10 dag
masto 2 tyzki
kapusta kwaszona 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste optukad, zala¢ zimng wodg i gotowac¢ do miekkosci z pieprzem, zielem i lisciem. Do
kapusty pod koniec gotowania doda¢ do smaku sél i Swiezo zmielony pieprz. Grzyby suszone
nalezy kilka godzin wczesniej namoczy¢, odcedzi¢ i podsmazy¢ na masle na rozgrzanej patelni, gdy
zmiekng dosoli¢ je i doda¢ do kapusty. Wszystko doktadnie wymieszad i zagotowac.



