
Zupa Polewka

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

maślanka 1 litr

kwaśne mleko 200 ml

mąka pszenna 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Maślankę zagotować. Mąkę wymieszać z kwaśnym mlekiem i wlewać powoli do gorącej maślanki
ciągle mieszając miotełką tak, żeby mleko się nie zważyło. Dosolić do smaku. Podawać z
ziemniakami w mundurkach lub pieczywem.


