Doradca

smaku
Ogorki kiszone
OLA1984
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI
Lista sktadnikow
ogorki swieze 4 kilogramy
Zalewa:
woda 4 litry
sol 150 graméw
Dodatkowo (na kazdy stoik):
koperek 1 gatazka
nasiona gorczycy Prymat 1/4 tyzeczki
czosnek 2 zabki
Ziele angielskie cate Prymat 4 sztuki
Lis¢ laurowy suszony Prymat 2 sztuki
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 3 sztuki
korzen chrzanu 1 kawatek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Stoiki doktadnie umy¢ i wyparzy¢. Na spdd kazdego stoja dac przyprawy. Ogoérki umy¢ i osuszyc.
Utozy¢ dos¢ ciasno w stoikach. Zalewe zagotowac. Goraca zalewe wlac do stoikéw, pozostawiajac
ok. 1 cm wolnej przestrzeni od nakretki. Stoiki natychmiast zakrecac.



