
dip z rokpolu

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rokpol 5 dag

jogurt 200 ml

sok z cytryny 1 łyzka

cukier

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ser pokroic na kawałki.Zmiksowac go z jogurtem oraz z sokiem z cytryny i doprawic


