Doradca

smaku
tosos grillowany
BEATA73
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
sok z cytryny 2 tyzki
koperek 2 tyzki
Pieprz biaty mielony Prymat 1 tyzka
Kucharek przyprawa uniwersalna 2 tyzki
tosos dzwonka 4 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

tososia oprészy¢ przyprawa kucharek i pieprzem. Utozy¢ na ruszcie i zgrillowac. Po tym skropi¢
cytryng i posypac koperkiem.



