
Kotlety mielone z pieczarkami

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mięso mielone 1 kg

pieczarki 15 dag

jajko 1 sztuka

Bułka tarta klasyczna Prymat 10 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso wyrobić z podsmażonymi na patelni i zmielonymi pieczarkami, doprawić solą i pieprzem. Do
masy dodać jajko, posiekaną zieleninę i wyrobić. Formować kotlety, obtaczać je w bułce tartej i
smażyć na rozgrzanym na patelni smalcu.


