
Ciasto sypane z truskawkami

OLA1984

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

mąka 1 szklanka

kasza manna 1 szklanka

cukier 1 szklanka

proszek do pieczenia 1 1/2 łyżeczki

wiórki kokosowe 4 łyżki

truskawki 700 gramów

masło 100 gramów

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

W misce wymieszać mąkę z proszkiem, kaszą i cukrem. Dno tortownicy wyłożyć papierem do
pieczenia i lekko natłuścić masłem. Wysypać 1/3 suchych składników. Na składniki ułożyć (ciasno)
pokrojone na połówki truskawki. Lekko je docisnąć i przysypać 1/2 pozostałej części suchych
składników. Ponownie ułożyć pokrojone truskawki i przysypać je pozostałą częścią sypkich
składników. Na wierzch zetrzeć na tarce mocno schłodzone masło. Ciasto piec przez ok. 50-55
minut, w piekarniku nagrzanym do 180 stopni (grzałka góra-dół). Przed rozkrojeniem całkowicie
wystudzić.


