
sos czosnkowy

EWA99

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

majonez 40 dag

pietruszka

szczypiorek

czosnek 4 ząbki

przyprawy

jogurt naturalny 1 szt 0%

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Majonez wymieszać z jogurtem. Posiekać drobno szczypiorek i pietruszkę i wrzucić do masy.
Czosnek wycisnąć do masy. Przyprawić solą, czosnkiem granulowanym Prymat, tzatziki Prymatem,
pieprzem Prymat, oregano Prymat, bazylią Prymat.


