Jabtecznik z bezg

SKEADNIKI

Kruche ciasto
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masto lub margaryna
cukier puder
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cynamon Prymat

Beza
biatko
sol

cukier

Doradca
smaku

CUKIERECZEK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

22049
804¢

140 g

70 g

2 szt

1 tyzeczka

1 szczypta

1,5 kg
4 tyzki
1 tyzeczka

1 tyzeczka

3 szt
1 szczypta

1309

©

ILOSC
PORC]I
5+



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

1.Do maki i wiérek kokosowych dodac zimne masto,cukier
puder,zéttka,proszek do pieczenia,sél. Wszystkie sktadniki

potaczy¢. Zagnies¢ gtadkie i pulchne kruche ciasto. Uformowacd
kule,zwing¢ ja w folie i wtozy¢ na godzine do lodéwki.

2.Jabtka umy¢,podzieli¢ na ¢wiartki,obrac ze skérki i usung¢

gniazda nasienne. Cwiartki jabtek pokroi¢ w grubsze plasterki,wymiesza¢
z cukrem i cynamonem.

3.Kruche ciasto rozwatkowa¢,przenie$¢ na watku na wysmarowang
tluszczem tortownice o $r.24 - 26¢cm.,formujac brzeg. Spéd ponaktuwad
widelcem, wsypac jabtka.

4.Piec 60 minut w temp.180 stopni.

5. Biatka z solg ubi¢ na sztywna piane,dodajac stopniowo cukier.Ubita
piana powinna by¢ gesta i ISnigca. Nastepnie wytozy¢ piane na

wierz upieczonego, zimnego ciasta. Ponownie wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika do 180 stopni i zapiekac¢ 5-6 minut,az beza nabierze lekko
ztotawej barwy.



