
pyszna szarlotka

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 5

cukier 1,5 szklanki

mąka 3 szklanki

margaryna 250 g

proszke do pieczenia 1,5 łyżeczki

mąka ziemniaczana 2 łyżeczki

jabłka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce do tego ciasta mogą być świeże z kompotu lub powidła.
Z żółtek, ½ szklanki cukru, mąki, proszku oraz tłuszczu zagnieść ciasto. Następnie podzielić je na
trzy części. Dwie części zamrozić trzecią zaś wyłożyć blaszkę a na to owoce. Następnie zetrzeć
jedną część mrożonego ciasta i wyłożyć na to pianę z białek. ( białka ubić na sztywno dodając
szklankę cukru i mąkę ziemniaczaną) a na to zetrzeć na tartce ostatnią część mrożonego ciasta.


