cycki murzynki

SKEADNIKI

sparzony mak

widrki kokosowe
biatko

proszek do pieczenia
mleko

z6ttko jajek

maka ziemniaczana
cukier waniliowy

cukier

Doradca

smaku
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
30 MIN 5+

1 Szklanka
10 dag

6

2 tyzeczki
2 szklanki
6

2 tyzki

1

1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

6 biatek ubi¢ na sztywno dodajgc na koncu 2 tyzeczki cukru. Nastepnie mak, wiérki kokosowe i
proszek do pieczenia. Catos¢ upiec. Nastepnie zagotowac 1 i %2 szklanki mleka i cukrem do tego
dodac Y2 szklanki mleka roztrzepanego z zéttkami, maka i cukrem waniliowym. cato$¢ gotowac ok.
3 minut. po ostygnieciu doda¢ 250 g masta utartego i dalej ucierac na gtadka i jednolitag mase.
powstaty krem wytozy¢ na upieczony placek. Na wierzch masy ukfada¢ namoczone w wodce
okragte biszkopty na Srodek kazdego potozy¢ 2-3 rodzynki.

Przygotowac polewe : 2 jajka utrzed z 2 tyzkami cukru i 1 tyZkg kakao. Nastepnie rozpusci¢ 250 g
margaryny i jeszcze ciepta potaczy¢ z reszta a nastepnie wyla¢ na placek.



