Doradca

smaku
Piersi z indyka z mozzarellg
EWA99
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
ser mozarella 1 szt
szpinak $wiezy lub mrozony 1 szt
czosnek 2 zabki

Smietana 12%

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Szpinak usmazy¢ na masle z czosnkiem, zagesci¢ Smietang. Tak przyrzadzony szpinak zmieszac z
mozarellg. Przyprawic solg, ziotami prowansalskimi Prymat, bazylig Prymat, oregano Prymat. Pier$
z indyka rozbi¢ ttuczkiem, pokroi¢ na mniejsze filety: przyprawic przyprawg do kurczaka Prymat.
Potozy¢ na nig farsz i zawing¢ w rulonik, spig¢ wykataczka, dusi¢ na patelni pod przykryciem,
polewajac od czasu do czasu winem.



