Doradca
smaku

szampanska marynata do mies

IZOLDAAAG6
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
szampan 2 szkl
czosnek 2 zabki
majeranek 1 tyzeczka
skodrka z cytryny (kawatek) do smaku
sél do smaku
Lis¢ laurowy suszony Prymat 1 szt
Pieprz czarny ziarnisty Prymat 6 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

posiekany czosnek wymieszad z reszte sktadnikdw. stosowac do marynowania gtéwnie drobiu,
marynaty wystarcza na 1 kg miesa, marynowac 12-24 godziny, przewracajac od czasu do czasu
mieso.



