
Żółto-czerowna sałatka

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jabłka 1 sztuka

jogurt truskawkowy 1 opakowanie

banan 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Banana i jabłko kropimy w kostkę. Polewamy jogurtem. Można dodać też trochę cukru. Pyszne na
lato.


