
Sałatka wielowarzywna

MARENKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

marchewka ugotowana w skórce 3 sztuki

fasolka ugotowana 1/2 szklanki

ogórki kiszone 2 sztuki

groszek 1 puszka

kukurydza 1 puszka

jabłko 1 sztuka

majonez, musztarda, sól, i pieprz do smaku

ziemniaki ugotowane w mundurkach sztuk

jajko ugotowane na twardo 3 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki i marchew obrać i pokroić w kosteczkę tak jak i jajka, ogórki i jabłko. Do tego dodać
osączony goszek i kukurydzę oraz ugotowaną fasolkę. Wszysztko wymieszać, doprawić solą i
pieprzem. Na koniec dodać łyżeczkę musztardy oraz majonez.


