Doradca
smaku

gruszki z miodem w ciescie francuskim.

SYLWIA78
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

opakowanie gotowego ciasta francuskiego

gruszki 6 szt
rodzynki 2 tyzki
miéd 2 tyzki
biatko

orzechy 4 posiekane

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gruszki obieramy kroimy wzdtuz,wydrazamy gniazda nasienne.Rodzynki parzymy odsaczamy i
mieszamy z orzechami i miodem.Potédwki gruszek wypetniamy nasieniem,i sktadamy do kupy.Z
ciasta wycinamy kwadraty o boku 15 cm.Owijamy kazda gruszke.Doktadnie sklejamy brzegi.Ciasto
naktéwamy.Ubijamy biatko,gruszki uktadamy na bvlaszce i smarujemy biatkikiem.Pieczemy 10
minut na ztéty kolor



