Doradca
smaku

Muffinki ze szczawiem

Cc.::: T g WWWIOLKA

? ‘ CZAS ILOSCE
' PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 5+

SKELADNIKI
maka pszenna 250¢
jajko 3 szt
szczaw 2 garsci
sok z cytryny 1 tyzka
sol i pieprz do smaku
proszek do pieczenia 1,5 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Liscie szczawiu oczyszczamy doktadnie i ptuczemy. Blendujemy z sokiem z cytryny.

Jajka ubijamy na sztywno z sola, dodajemy make przesiang z proszkiem do pieczenia i mase
Szczawiowa.

Dokfadnie, ale delikatnie mieszamy, doprawiajac tez pieprzem.

Gotowa masg napetniamy przygotowane foremki lub papilotki i wsadzamy do piekarnika
nagrzanego do 200 stopni. Pieczemy ok 20 minut, do suchego patyczka.



