Doradca
smaku

Pizza barbecue z kurczakiem
GRUMKO

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 3-4

SKEADNIKI

Kurczak pieczony
sos barbecue
papryka czerwona
papryka zielona
mozzarella

ser Fontina

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

SKLADNIKI: 1 szklanka pokrojonej w plasterki papryki, 2 tyzeczki oliwy, pét szklanki startej
mozzarelli, pét szklanki startego sera Fontina, 1 upieczony kurczak, 1/4 szklanki sosu barbecue,
1/4 tyzeczki soli, 1/4 tyzeczki pieprzu, 1/4 szklanki posiekanej natki pietruszki, 1 spéd na pizze.
Sktadniki ciasta na dwa spody: 400g maki, 1 tyzka cukru, 1 tyzeczka soli, 3-4 tyzki oliwy z oliwek, 3
dag swiezych drozdzy, 250 ml wody plus dodatki np otreby pszenne

SPOSOB WYKONANIA: Przygotowa¢ ciasto: W cieptej wodzie rozpuszczamy cukier i drozdze, kiedy
zaczng rosnad, taczymy wszystkie sktadniki i zagniatamy ciasto. Odstawiamy do wyros$niecia. Kiedy
ciasto podwoi swoja objetos¢, dzielimy je na 2 czesci, rozwatkowujemy i znéw dajemy ciastu
urosng¢, tym razem na zadang grubos¢ pizzy. Rozgrzac piekarnik do 250 stopni. Na oliwie
podsmazy¢ papryki. Na ciasto wytozy¢ ser, a na nie papryki. Piec przez ok. 12 minut. Po upieczeniu
na ciasto wytozy¢ kawatki kurczaka i pola¢ sosem. Doprawic¢ solg i pieprzem. Posypa¢ natka
pietruszki.



