Doradca
smaku

Fasolka szparagowa z butkg tarta

ILONAALBERTOS

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
fasolka szaragowa 30 dag
masto 2 tyzki

Butka tarta klasyczna Prymat 3 tyzki

sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Od fasolki szparagowej odcigé koncédwki. Ugotowacd jg do miekkosSci w lekko osolonej wodzie,
odcedzi¢ na sitku. Na patelni rozgrza¢ masetko( moze by¢ zamiast masta oliwa), doda¢ fasolke i
delikatnie poddusi¢ dodajgc sél i pieprz do smaku. Na koniec doda¢ butke tarta i catos¢ wymieszac
ze soba. Podsmaza¢ do momentu, gdy butka sie delikatnie zrumieni.



