Doradca
smaku

BAKtAZAN Z KURCZAKIEM

ST S0 japwiGAls

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 3-4

SKELADNIKI
kurczak 1
cebula 2
baktazan 2
wino biate wytrawne 1/2 skzlanki
pomidory 2
oliwa 5 tyzek
maka pszenna 10 dag
czosnek 2-3 zabki
bulion drobiowy 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kurczaka dzielimy na porcje i podsmazamy az sie zarumieni. Pomidory kroimy na kawatki. 1 cebule
kroimy w pél krazki. Czosnek przeciskamy przez praske. Na ttuszczu podsmazamy cebule, czosnek
i pomidory. Doprawiamy do smaku solg i pieprzem.

Kurczaka wktadamy do zaroodpornego naczynia i posypujemy natka pietruszki.

Zalewamy bulionem i winem oraz dodajemy cebule, czosnek i pomidory. Dusimy 15 minut.
Baktazany kroimy w grube plastry, doprawiamy solg i pieprzem obtaczamy w mace i smazymy.
Drugg cebule kroimy w krazki i podsmazamy. Na pétmisek wyktadamy kurczaka a wokét baktazana



