Doradca
smaku

szybki jabtecznik

IZOLDAAAG6

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 54

SKELADNIKI
maka 2 szklanki
cukier 2 szklanki
kasza manna 2 szklanki
jabtka 1 kg
margaryna 250¢g
proszekdo pieczenia 2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

margaryne wtozy¢ do zamrazalnika .make, kasze, proszek do pieczenia i cukier wymieszac w
jednym naczyniu, podzieli¢ na 3 czesci.jabtka zetrzed na tarce, podzieli¢ na 2 czesci. blache do
pieczenia wysmarowac ttuszczem, wysypac na nig 1 cze$¢ mieszaniny, na to 1 czes¢ jabtek,
ponownie wysypac czes¢ mieszaniny i jabtka i znéw ostatnig cze$¢ mieszaniny. margaryne zetrze¢
na tarce nad blacha tak aby ciasto byto cate pokryte wiérkami. tak gotowa ciasto wtozy¢ do
nagrzanego do 180 st.C piekarnika i piec ok 1 godziny.



